
3- Mon cœur a dit : je cherche ma face Entends mon cri, pitié, réponds-moi.  
4- Vers toi, Seigneur, je crie et j'appelle, Ne sois pas sourd, ô toi, mon rocher.  
5- Ne ferme pas pour moi tes tendresses, Que ton amour me garde à jamais. 

Prière du Pape François pour le Jubilé de la Miséricorde 

Seigneur Jésus-Christ, toi qui nous a appris à être miséricordieux comme le 

Père céleste, et nous a dit que te voir, c’est Le voir. 

Montre-nous ton visage, et nous serons sauvés. Ton regard rempli d’amour a libéré 
Zachée et Matthieu de l’esclavage de l’argent, la femme adultère et Madeleine de la 
quête du bonheur à travers les seules créatures ; tu as fait pleurer Pierre après son 
reniement, et promis le paradis au larron repenti. Fais que chacun de nous écoute 
cette parole dite à la Samaritaine comme s’adressant à nous : Si tu savais le don de 
Dieu ! 

Tu es le visage visible du Père invisible, du Dieu qui manifesta sa toute-puissance 
par le pardon et la miséricorde : fais que l’Eglise soit, dans le monde, ton visage 
visible, toi son Seigneur ressuscité dans la gloire. Tu as voulu que tes serviteurs 
soient eux aussi habillés de faiblesse 
pour ressentir une vraie compassion à l’égard de ceux qui sont dans l’ignorance et 
l’erreur : fais que quiconque s’adresse à l’un d’eux se sente attendu, aimé, et 
pardonné par Dieu. Envoie ton Esprit et consacre-nous tous de son onction pour 
que le Jubilé de la Miséricorde soit une année de grâce du Seigneur, et qu’avec un 
enthousiasme renouvelé, ton Eglise annonce aux pauvres la bonne nouvelle aux 
prisonniers et aux opprimés la liberté, et aux aveugles qu’ils retrouveront la vue. 

Nous te le demandons par Marie, Mère de la Miséricorde, à toi qui vis et règnes 
avec le Père et le Saint Esprit, pour les siècles des siècles. 

Amen. 

******************************************************* 

Prière en silence….  

VEILLÉE D’ADORATION ET DE PRIÈRE Jeudi Saint 2023 

Très aimé Seigneur, très doux agneau de Dieu, 

moi pauvre pécheur, 

j’adore et vénère la très sainte Plaie 

que Vous avez reçue à l’épaule en 

portant au Calvaire là très lourde croix 

qui laissa découverts trois os saints, 

occasionnant une immense douleur. Je 

Vous supplie, en 

vertu des mérites de la dite Plaie, 

d’avoir pitié de moi, 

en me pardonnant de tous mes péchés 

mortels ou véniels, 

en m’assistant à l’heure de ma mort 

et en me conduisant dans Votre heureux Royaume. 

Amen ! 

LUMIÈRE DES HOMMES NOUS MARCHONS VERS TOI  
FILS DE DIEU TU NOUS SAUVERAS  
 
1.Ceux qui te cherchent, Seigneur, 
tu les conduis vers la lumière, toi la route des égarés.  
 
2. Ceux qui te trouvent, Seigneur, 
tu leur promets vie éternelle, toi, la Pâque des baptisés.  
 
3. Ceux qui te suivent, Seigneur, 
tu les nourris de la parole, toi, le Pain de tes invités. 
 

Fais de moi un instrument de Ta paix ! 

Seigneur, fais de moi un instrument de Ta paix ! 
Là où il y a la haine, que j’apporte l’amour. 
Là où il y a l’offense, que j’apporte le pardon. 



Là où il y a la discorde, que j’apporte l’union. 
Là où il y a l’erreur, que j’apporte la vérité. 
Là où il y a le doute, que j’apporte la foi. 
Là où il y a le désespoir, que j’apporte l’espérance. 
Là où il y a les ténèbres, que j’apporte Ta lumière. 
 

O SEIGNEUR, JE VIENS VERS TOI, 
JE VIENS VERS TOI, JE TE CHERCHE MON DIEU,  
O SEIGNEUR, ÉCOUTE-MOI, ÉCOUTE-MOI, JE T' ESPÈRE , MON 
DIEU. 
 

1- Toi, Seigneur, tu es la vie, moi je n'étais rien,  
Toi, tu m'as donné la vie, moi, je suis ton enfant.  

2- Toi, Seigneur, tu es l'amour, moi j'étais perdu.  
Toi, tu es toute tendresse, moi je cherche ta main 

 

Prière pour le Jeudi Saint  

Tu as donné Ta vie, comme du pain posé sur la table, mis en morceaux et 
distribué pour que chacun, tendant la main et le cœur, puisse en recevoir et 
s’en nourrir.  
  
Tu as donné Ta vie, comme du vin versé dans la coupe 
Et offert pour que chacun, tendant les lèvres et le cœur, 
puisse en prendre et s’en réjouir. Tu as tout livré, Seigneur Jésus, et dans Ta vie 
donnée comme du pain, comme du vin, le monde entier peut goûter l’amour de Dieu 
multiplié sans compter pour tous les enfants de la terre !  

Nous voici Seigneur, tendant vers Toi, nos mains et nos cœurs ! 

OUVRE MES YEUX, SEIGNEUR aux merveilles de ton amour 
je suis l’aveugle sur le chemin guéris-moi, je veux te voir !  
 
Ouvre mes mains, Seigneur, qui se ferment pour tout garder  
Le pauvre a faim devant ma maison apprends-moi à partager !  

Fais que je marche, Seigneur, aussi dur que soit le chemin. 
Je veux te suivre jusqu’à la croix, Viens me prendre par la main.  
 
Fais que j’entende, Seigneur, tous mes frères qui crient vers moi 
A leur souffrance et à leurs appels que mon cœur ne soit pas sourd.  
 
Garde ma foi, Seigneur, Tant de voix proclament ta mort  
Quand vient le soir et le poids du jour, O Seigneur, reste avec moi ! 

Mes “OUI” pour aujourd’hui 

Jésus me dit : « Que ton oui soit oui et que ton non soit non. »  
Par le OUI de Marie j’entre dans mon OUI à Dieu. 
Aujourd’hui je dis OUI au bien et NON au mal. 
OUI Seigneur, j’accueille Ton amour et je me laisse aimer, 
Très Sainte Trinité : Père, Fils et Saint-Esprit je Vous adore de tout mon être ! 
OUI Jésus, j’ai confiance en Toi ! OUI Père, je m’accepte tel que je suis, 
J’accueille ma petitesse et j’accepte de me laisser transformer par Toi, 
Je Te donne mes faiblesses et mes limites. Oh, Christ viens vivre en moi ! 
Jésus, fais couler Ton précieux Sang dans toutes mes blessures, 
Père, j’accueille Ta Miséricorde qui vient guérir ma misère.  
OUI Père, j’accepte les autres tels qu’ils sont sans vouloir les changer, 
Je Te confie totalement chacun et chacune afin que Tu t’en occupes. 
OUI Père, j’accepte les évènements tels qu’ils sont, bons ou mauvais, 
Je Te donne toutes les clefs de ma vie pour que Tu la conduises, 
OUI, je crois que Tu prends soin de toute ma vie jusqu’au moindre détail.  
OUI Jésus, j’accepte de Te mettre à la première place et d’être centré sur Toi, 
OUI Saint-Esprit je T’ouvre tout grand mon cœur, remplis-moi de Toi ! 
OUI Mon Père je m’abandonne à Toi, que Ta volonté soit faite et non la mienne ! 
Prends le contrôle de ma vie. Père, entre Tes mains je remets mon esprit !  Amen ! 

 
OUI, JE ME LÈVERAI ET J'IRAI VERS LE PÈRE.  
 
1 Vers toi, Seigneur, j'élève mon âme, Je me confie en toi, mon espoir.  
 
2- Vois mon malheur, regarde ma peine, Tous mes péchés, pardonne-les-
moi.  

http://fernandezmartine.unblog.fr/2010/04/02/priere-pour-le-jeudi-saint/

