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Pourquoi jedner pendant le Caréme ?

Jeliner c’est se priver momentanément de quelque chose qui nous est nécessaire ou trés
agréable pour se donner le temps de retrouver [I’essenticl. Dans [’exemple
du jedne alimentaire, I’homme a besoin de nourriture sous peine de mourir de faim. Mais il
peut choisir de ne pas se nourrir tout de suite.

Qu’est-ce que le jeline ?

Le jedine nous permet de mieux connaitre ce qui nous habite. Quels sont nos désirs
les plus profonds ? Le jelne a pour but de donner soif et faim de Dieu et de sa
parole. Il n’est pas seulement un geste de pénitence, mais aussi un geste de
solidarité avec les pauvres et une invitation au partage et a 'aumdne. C’est une
privation volontaire de ce qui nous rassasie : un peu de nourriture peut-étre, mais aussi de ces
redoutables piéges a désir que sont le tabac, I'alcool, la télévision, I'ordinateur... Tout ce qui met
notre vie sous la tyrannie de I'’habitude et du besoin.

Le Caréme n’est pas un temps de tristesse, bien au contraire ! Il s’agit de préparer la féte de
Paques c’est a dire de la Résurrection du Christ d’entre les morts, de la victoire de la vie sur la mort.
Le renouveau de la priére, l'insistance sur le partage et I'entrainement a la maitrise de soi, tout
spécialement recommandés pour le temps du Caréme, nous invitent a la joie. Toutes les démarches
du Caréme chrétien sont vécues dans une atmosphére de simplicité et de joyeuse espérance, afin
de nous ouvrir au Seigneur Ressuscité qui apporte la lumiére et le salut.

Pourquoi jelner pendant le Caréme ?
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Avant que le manque de nourriture ne devienne une trop grande géne, il a le temps de se rappeler
gue le repas nourrit son corps, comble son ventre, mais qu'’il a d’autres besoins a combler.

Jésus pendant ses 40 jours de jedne au désert dit : Il est écrit que I’homme ne vit pas
seulement de pain, mais de toute parole qui vient de la bouche de Dieu.

e Prendre Jésus au mot et imaginer des Paroles qui peuvent nourrir le cceur avant que la
nourriture ne remplisse le ventre.

e Prendre conscience de la chance que I'on a de pouvoir se nourrir quand d’autres dans le monde
ont faim et prendre le temps d’'un remerciement (c’est le sens de la priére du Benedicite, priére
gue l'on dit avant de se mettre a table).

e Attendre celui avec qui I'on doit partager le repas et préparer son cceur a I'accueillir.

e Penser a celui que la misere privera de repas et préparer une forme de partage.

e Méditer sur ce qui nous manque autant que le pain : quel soin prend-on de ceux que I'on aime,
savent-ils qu’ils comptent pour nous ?

« Ecouter la Parole de Dieu qui peut nourrir notre coeur.

e Prendre le temps de prier et de confier & Dieu ce dont notre cceur a faim.
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MARS 2023

Me 01 9h00 Eschau et 13h30 Rencontre de catéchisme 1¢¢ Communion
19h30 Fegersheim Priere des meres (12, Impasse de I'lll)
20h00 Fegersheim Répétition chants
Je 02 9h30 Wibolsheim Messe selon intention
Ve 03 15H00 Wibolsheim Chemin de croix
19h30 Eschau Foyer St Trophime : Réunion des parents (| ére COMMUNION )
2éme Dimanche de Caréme
lSa 04 11h00 Fegersheim Chorale des enfants
18h00 Eschau Messe tJean Pawoulak et Fam Landmann-Grienenberger tErnest Heimlich
Di 05 9h00 Ohnheim Messe 1 Pere Lucien Scheyder
10h30 Fegersheim Messe T Régis Reynaud et Fam Reynaud-Schmitt-Fritsch tJean Pawoulak et
Fam Landmann-Grienenberger, tRené Freyd
18h00 Plobsheim Messe selon intention
Ma 07 9h00 Fegersheim Messe selon intention
Me 08 9h00 Eschau et 13h30 Rencontre de catéchisme 1" Pardon
Je 09 9h30 Wibolsheim Messe 1Bruno Placide 1Trime Bernadette
e 10 10h30 Gentil home Messe selon intention
15h00 Wibolsheim Chemin de croix
20h00 Fegersheim Conférence, sujet : Le Caréme (au petit foyer)

3éme Dimanche de Caréme

11h00 Fegersheim Chorale des enfants
Sa 11 14h30 Eschau Rencontre catéchisme Profession de Foi
18h00 Eschau Messe tAlphonse et Marie Marx et Fam.Lentz T Jean Pawoulak et Fam Landmann-Grienenberger
9h00 Ohnheim Messe selon intention
10h30 Fegersheim Messe des FamillestMarthe et Joseph lingelser tJeanne Schaal tMarcelle Lutz,
Di 12 tJean Pawoulak et Fam Landmann-Grienenberger
tJean-Louis et Joseph Asimus et Catherine Schildknecht,
tFam Mutschler-Diebolt
18h00 Plobsheim Messe selon intention
Ma 14 9h00 Fegersheim Messe selon intention
Me 15 20h00 Fegersheim Répétition chants ouvert a tous
e 16 9h30 Wibolsheim Messe selon intention
14h00 Fegersheim Priere des meres (Caroline 15, rue Amiral Courbet)
e 17 15h00 Wibolsheim Chemin de croix

4éme Dimanche de Caréme

lSa 18 18h00 Eschau Messe tJean Pawoulak et Fam Landmann-Grienenberger tJoseph Schneider et Fam Schneider, Fam
Seyller-Stéabel-Cassier-Kehres-Gramfort
9h00 Ohnheim Messe selon intention
Di 19 10h30 Fegersheim Messe tJean Pawoulak et Fam Landmann-GrienenbergertJuliette et Raymond Schaal et Fam fJean-
Louis et Joseph Asimus et Catherine Schildknecht,
18h00 Plobsheim Messe T Rose Procureur
Ma 21 9h00 Fegersheim Messe selon intention
Je 23 9h30 Wibolsheim Messe selon intention
e 24 10h30 Gentil home Messe selon intention
15h00 Wibolsheim Chemin de croix

5éme Dimanche de Caréme, Quéte en faveur des

ceuvres de Caréme (Jedine et Charité)

Sa 25 11h00 Fegersheim Chorale des enfants
14h30 Eschau Rencontre catéchisme Confirmation
18h00 Eschau Messe fJean Pawoulak et Fam Landmann-Grienenberger
19h30 Fegersheim Rencontre des jeunes (petit foyer)
Di 26 9h00 Ohnheim Messe selon intention
10h30 Fegersheim Messe 1 Jean Pawoulak et Fam Landmann-Grienenberger tFam Mutschler-Diebolt
T Jean-Louis et Joseph Asimus et Catherine Schildknecht
18h00 Plobsheim Messe selon intention
Ma 28 9h00 Fegersheim Messe selon intention
Me 29 20h00 Fegersheim Répétition chants ouvert a tous
e 30 9h30 Wibolsheim Messe
Ve 31 15h00 Wibolsheim Chemin de croix
19h00 Wibolsheim Veillée de priéres cecuméniques

Dimanche des Rameaux et de la Passion, * La bénédiction des rameaux (les jeunes qui vont 8 LOURDES proposeront des rameaux décorés)

Sa 1 avril 11h00 Fegersheim Chorale des enfants
14h30 Eschau Rencontre catéchisme Profession de Foi
18h00* Eschau Messe tJean Pawoulak et Fam Landmann-Grienenberger
Di 2 avril 9h00* Ohnheim Messet Pére Lucien Scheyder tLuc Michel
Rameaux et | 10h30* Fegersheim Messe des Familles tJean Pawoulak et Fam Landmann - Grienenberger tLuc Michel
Passion tJean-Louis et Joseph Asimus et Catherine Schildknecht
18h00* Plobsheim Messe selon intention







